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Introducao

De acordo com Andrade (2012), a intoxicagao exégena é causada pela ingestao
acidental, proposital ou pela dosagem exagerada de medicamentos, pesticidas, plantas
toxicas, entre outras classes, ou seja, praticamente qualquer substancia se ingerida em
grandes quantidades, pode ser toxica. Considerando o ntimero de casos relacionado com
suicidio, acredita-se que a maioria das intoxicacoes sao acidentais, como no caso de super-
dosagem de medicamentos, auto-medicacao, acidentes de trabalho com produtos agricolas
e acidentes caseiros como a ingestao de produtos de uso doméstico. E um dos acidentes
mais comuns e quando direcionada a uma unidade de saide é um dos mais complexos de
atendimento, devido as diversas composicoes dessas substancias, que nesses casos exigem
tratamento totalmente diferenciado, o que dificulta o inicio de aplicagbes terapéuticas

rapidas e eficazes.

Neste contexto, o objetivo deste relatorio é apresentar uma andlise estatistica dos
casos notificados de intoxicagao exégena no Estado do Para, no periodo de janeiro de 2007

a junho de 2011.



Metodologia

2.1 Notificacao

A notificacao é a comunicacao da ocorréncia de intoxicacao exdgena, feita a autori-
dade sanitaria por profissionais de satde ou qualquer cidadao, para fim de adocao de

medidas de intervengao (BRASIL, 2010).

2.2 Definicao de Caso Suspeito

Todo aquele individuo que, tendo sido exposto a substancias quimicas (agrotéxicos,
medicamentos, produtos de uso doméstico, cosméticos e higiene pessoal, produtos quimicos
de uso industrial, drogas, plantas e alimentos e bebidas), apresente sinais e sintomas

clinicos de intoxicagao e/ou laboratoriais provavelmente ou possivelmente compativeis.

2.3 Dados

Este trabalho é originado de dados secundarios cedidos pela Secretaria de Estado de
Saide Publica (SESPA), em agosto de 2011, ao Grupo de Estudos e Pesquisas Estatisticas
e Computacionais (GEPEC) e ao Laboratério de Sistema de Informagcao e Georreferen-
ciamento (LASIG).

Destaca-se como limitagao do trabalho o descarte de algumas informacoes da base de
dados que originaram os resultados, isso ocorre devido a simples falta de preenchimento
do campo na ficha de notificagao (ver Figura A1 do Anexo) ou mesmo a inserc¢ao incorreta
das informagoes da ficha de notificacao na base de dados oficial do Sistema de Informagoes

de Agravos e Notificagdo (SINAN).
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2.4 Analise Exploratéria de Dados

De acordo com Bussab e Morettin (2010), na estatistica existem intimeras ferramen-
tas descritivas, como as tabelas, graficos, medidas de sintese como porcentagens, indices
e médias para organizacao dos dados. Neste trabalho, foram utilizadas basicamente as

tabelas e os graficos com a forma de expor sinteticamente os resultados.

LASIG /GEPEC UFPA



Resultados

3.1 Dados Gerais da Notificacao

A maior parte dos casos foi notificado no ano 2010 (34,60%), seguido de 2008 (33,84%)
(Tabela 3.1)

Tabela 3.1 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdio Exdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Ano da Notificacao.

Ano Quantidade Percentual
2007 15 5,70
2008 89 33,84
2009 68 25,86
2010 91 34,60
Subtotal 263 100,00
Jan-Jul/2011 81 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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A maior parte dos casos foi notificado no més de julho/2011 (21 casos), seguido do

més de dezembro/2008 (18 casos). Também, é possivel observar uma tedéncia de cresci-

mento ao longo dos meses e anos no periodo estudado (Figura 3.1).

Figura 3.1 Quantidade de Casos Notificados de Intoxicacao Exdogena no Estado do Pard,

no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Més/Ano.
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3.1 Dados Gerais da Notificagao 25

A maior parte dos casos foram notificados no municipio de Tucurui (19,78%), seguido

de Santarém (19,48%) (Tabela 3.2).

Tabela 3.2 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdio Exdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Municipio de Noti-

ficagao.

Municipio de Notificagao Quantidade Percentual

Tucurui 68 19,78
Santarém 67 19,48
Belém 48 13,95
Sao Geraldo do Araguaia 39 11,34
Picarra 34 9,88
Braganca 31 9,01
Paragominas 23 6,69
Altamira 10 2,91
Sao Joao do Araguaia 5 1,45
Bannach 3 0,87
Belterra 3 0,87
Itaituba 3 0,87
Rio Maria 3 0,87
Garrafao do Norte 2 0,58
Canaa dos Carajas 1 0,29
Conceigao do Araguaia 1 0,29
Ourilandia do Norte 1 0,29
Trairao 1 0,29
Araguaina (TO) 1 0,29
Total 344 100,00

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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3.2 Dados dos Pacientes

A maioria dos casos notificados é de pacientes do género masculino (54,36%) (Figura

3.2).

Figura 3.2 Percentual de Casos Notificados de Intozicagio Erégena no Fstado do Pard,
no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Género.
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Dentre os pacientes que informaram a sua idade, verifica-se que a maior parte é de
criancas com idade de 0 a 10 anos incompletos (26,73%), seguido dos que possuem idade

de 10 a 30 anos incompletos (40,24%) (Tabela 3.3).

Tabela 3.3 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdio Exdgena no
FEstado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Faiza Etdria (em
Anos).

Faixa Etéria (em Anos) Quantidade  Percentual

0F 10 89 26,73
10 = 20 67 20,12
20 F 30 67 20,12
30 F 40 51 15,32
40 + 50 23 6,91
50 F 60 16 4,80
60 + 70 11 3,30
70 = 80 5 1,50
> 80 4 1,20
Subtotal 333 100,00
Sem Informacao 11 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
Nota: O simbolo “F” indica um intervalo numérico que inclui o valor &

esquerda e exclui o valor a direita.

LASIG /GEPEC UFPA
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A maioria dos pacientes sdo da raga parda (80,19%) (Tabela 3.4).

Tabela 3.4 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdio Exdgena no

FEstado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Raga/Cor.

Raga/Cor Quantidade Percentual
Parda 255 80,19
Branca 46 14,47
Preta 16 5,03
Amarela 1 0,31
Subtotal 318 100,00
Sem Informacao 26 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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A maior parte dos casos notificados sao de pacientes com o ensino fundamental

incompleto (71,59%) (Tabela 3.5).

Tabela 3.5 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoricacdio Exdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Grau de Escolaridade.

Grau de Escolaridade Quantidade Percentual
Sem Escolaridade 1 0,59
Ensino Fundamental Incompleto 121 71,59
Ensino Fundamental Completo 12 7,10
Ensino Médio Incompleto 16 9,47
Ensino Médio Completo 15 8,88
Ensino Superior Incompleto 1 0,59
Ensino Superior Completo 3 1,78
Subtotal 169 100,00
Sem Informacao 97 -
Nao se Aplica* 78 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
Nota: *Criangas que nao estao em idade escolar.

Dentre as pacientes do género feminino, observa-se que a maioria nao estava gestante

(94,26%) (Tabela 3.6).

Tabela 3.6 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicagao Erdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Estar ou Nao

Gestante.

Gestante Quantidade Percentual
Sim 7 5,74
Nao 115 94,26
Subtotal 122 100,00
Nao se Aplica* 35 -
Total 157 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
Nota: *Criangas.
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A maior parte dos casos notificados sao de pacientes que residem no municipio

de Santarém (18,93%), seguido dos pacientes que residem em Sao Geraldo do Araguaia

(11,34%) e Tucurui (11,05%) (Tabela 3.7).

Tabela 3.7 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdo Exogena no Fs-
tado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Municipio de Residéncia

(Os Dez Mais Frequentes).

Municipio de Residéncia  Quantidade Percentual
Santarém 65 18,93
Sao Geraldo do Araguaia 39 11,34
Tucurui 38 11,05
Picarra 34 9,88
Paragominas 23 6,69
Belém 22 6,40
Braganca 22 6,40
Redencao 15 4,36
Breu Branco 14 4,07
Altamira 7 2,03

Fonte: SESPA - Agosto/2011.

Nota: Ver tabela completa no Apéndice (Tabela Al).

A maior parte dos casos notificados é de pacientes que reside na zona urbana (76,18%)

(Tabela 3.8).

Tabela 3.8 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intozxicacdio Exdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Zona de Residéncia.

Zona Quantidade Percentual
Urbana 259 76,18
Rural 81 23,82
Subtotal 340 100,00
Sem Informacao 4 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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3.3 Antecedentes Epidemiolégicos

A maior parte dos casos notificados é de pacientes com outra situacdao no mercado de

trabalho (40,76%), seguido dos que estao desempregados (19,11%) (Tabela 3.9).

Tabela 3.9 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacao FErxdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Situacao no Mercado
de Trabalho.

Situacao no Mercado de Trabalho Quantidade Percentual
Desempregado 30 19,11
Auténomo/conta prépria 26 16,56
Aposentado 10 6,37
Trabalho temporario 9 5,73
Empregado nao registrado 8 5,10
Trabalhador avulso 5 3,18
Empregado registrado com carteira assinada 4 2,55
Servidor publico celetista 1 0,64
Outros 64 40,76
Subtotal 57 100,00
Sem Informacao 187 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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3.3 Antecedentes Epidemiolégicos 32

Na maior parte dos casos notificados o local de ocorréncia da exposicao foi a propria

residéncia do paciente (92,23%) (Tabela 3.10).

Tabela 3.10 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdio Fxégena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Local de Ocorréncia
da Ezposicao.

Local Quantidade Percentual
Residéncia 261 92,23
Ambiente de trabalho 14 4,95
Ambiente externo 3 1,06
Servigo de saude 1 0,35
Trajeto do trabalho 1 0,35
Outro 3 1,06
Subtotal 283 100,00
Sem Informacao 61 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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3.4 Dados da Exposicao

Na maior parte dos casos notificados o agente téxico foi o raticida (31,05%) (Tabela

3.11).

Tabela 3.11 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoricacao Exdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Grupo do Agente
Téxico/Classificacao Geral.

Grupo do Agente Téxico Quantidade Percentual
Raticida 82 31,05
Alimentos e bebidas 43 16,29
Medicamento 43 16,29
Agrotéxico/uso agricola 26 9,85
Produto de uso domiciliar 21 7,95
Produto quimico de uso industrial 12 4,55
Agrotéxico/uso doméstico 10 3,79
Planta téxica 6 2,27
Drogas de abuso 5 1,89
Produto veterindrio 2 0,76
Agrotéxico/uso de satude publica 1 0,38
Cosméticos/higiene pessoal 1 0,38
Outro 12 4,55
Subtotal 264 100,00
Sem Informacao 80 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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A maioria dos pacientes apresentou intoxicac¢ao por via digestiva (89,75%), seguido

dos pacientes que apresentaram intoxicagao por via respiratéria (7,38%) (Tabela 3.12).

Tabela 3.12 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intozicacdo Fxégena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Via de Ezposicao.

Via de Exposicao Quantidade Percentual
Digestiva 219 89,75
Respiratéria 18 7,38
Cutanea 5) 2,05
Parenteral 1 0,41
Transplacentaria 1 0,41
Subtotal 244 100,00
Sem Informacao 100 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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Na maior parte dos casos notificados o paciente tentou suicidio (38,50%), seguido

dos pacientes que houve intoxica¢ao de modo acidental (30,04%) (Tabela 3.13).

Tabela 3.13 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdo Fxégena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Circunstancia da

Ezposi¢ao/Contaminagao.

Circunstancia Quantidade Percentual
Tentativa de Suicidio 109 38,50
Acidental 85 30,04
Ingestao de Alimento ou Bebida 32 11,31
Uso Habitual 26 9,19
Violéncia/Homicidio 10 3,53
Abuso 8 2,83
Erro de Administracao 8 2,83
Automedicacao 2 0,71
Uso Terapeutico 2 0,71
Tentativa de Aborto 1 0,35
Subtotal 283 100,00
Sem Informacao 61 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.

Na maioria dos casos a intoxicagao nao foi relacionada ao trabalho exercido pelo

paciente (88,12%) (Tabela 3.14).

Tabela 3.14 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicagao FExogena no Es-
tado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Intozica¢ao Relacionada

ou Nao ao Trabalho Fxercido pelo Paciente.

Relacionado Quantidade Percentual
Sim 31 11,88
Nao 230 88,12
Subtotal 261 100,00
Sem Informacao 83 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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A maioria dos casos é de pacientes que tiveram exposi¢ao aguda tnica (95,58%)

(Tabela 3.15).

Tabela 3.15 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intozicacdo Fxdgena no
Estado do Para, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Tipo de FExposi¢ao.

Tipo de Exposicao Quantidade Percentual
Aguda - Unica 238 95,58
Aguda - Repetida 11 4,42
Subtotal 249 100,00
Sem Informacao 95 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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3.5 Dados do Atendimento

A maioria dos casos é de pacientes que tiveram atendimento hospitalar (95,70%)

(Tabela 3.16).

Tabela 3.16 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoricagcio Exdgena no
FEstado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Tipo de Atendimento.

Tipo de Atendimento Quantidade Percentual

Hospitalar 289 95,70
Ambulatorial 11 3,64
Domiciliar 2 0,66
Subtotal 302 100,00
Sem Informacao 42 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.

Na maioria dos casos houve hospitalizacao do paciente (74,74%) (Tabela 3.17).

Tabela 3.17 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicagao FExdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Hospitalizacao ou

Nao.

Hospitalizacao

Quantidade Percentual

Sim
Nao

Subtotal

Sem Informacao

Total

216 74,74
73 25,26
289 100,00
55 -
344 _

Fonte: SESPA - Agosto/2011.
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A maioria dos casos teve a intoxicacao confirmada (78,74%) (Tabela 3.18).

Tabela 3.18 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoxicacdio Fxdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Classificacao Final.

(Classificacao Final

Quantidade Percentual

Intoxicagao confirmada

S6 exposicao
Reagao adversa

Subtotal

Sem Informacao

Total

226 78,74
29 20,56
2 0,70
287 100,00
o7 -
344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.

Na maioria dos casos o critério utilizado para a confirmagao foi o clinico (62,09%),

seguido de clinico-epidemiolégico (35,74%) (Tabela 3.19).

Tabela 3.19 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intozicagao FExdgena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Critério de Con-

firmacao.

Critério de Confirmagao Quantidade Percentual

Clinico

Clinico-epidemioldgico

Laboratorial

Subtotal

Sem Informacao

Total

172 62,09
99 35,74
6 2,17
277 100,00
67 _
344 ;

Fonte: SESPA - Agosto/2011.

LASIG/GEPEC

UFPA
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Na maioria dos pacientes houve a cura sem sequela (92,86%) (Tabela 3.20).

Tabela 3.20 Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intozicacio Fxégena no
Estado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Evolucao do Caso.

Evolucao Quantidade Percentual
Cura sem sequela 247 92,86
Obito por Intoxicacao Exégena 12 4,51
Cura com sequela 6 2,26
Obito por outra causa 1 0,38
Subtotal 266 100,00
Sem Informacao 78 -
Total 344 -

Fonte: SESPA - Agosto/2011.

LASIG/GEPEC

UFPA
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Apeéendice

Tabela Al: Quantidade e Percentual de Casos Notificados de Intoricacdo Fxdgena
no Fstado do Pard, no Periodo de Janeiro de 2007 a Julho de 2011, por Municipio de
Residéncia do Paciente.

Municipio de Notificacao  Qtd. %  Municipio de Notificacao Qtd. %
Santarém 65 18,93 Viseu 3 0,87
Sao Geraldo do Araguaia 39 11,34 Bannach 2 0,58
Tucurui 38 11,05 Garrafao do Norte 2 0,58
Picarra 34 9,88 Ourilandia do Norte 2 0,58
Paragominas 23 6,69 Santana do Araguaia 2 0,58
Belém 22 6,40 Anapt 1 0,29
Braganca 22 6,40 Augusto Corréa 1 0,29
Redencgao 15 4,36 Bujaru 1 0,29
Breu Branco 14 4,07 Canaa dos Carajas 1 0,29
Altamira 7 2,03 Capanema 1 0,29
Goianésia do Para 5 1,45 Concei¢ao do Araguaia 1 0,29
Sao Joao do Araguaia 5 1,45 Floresta do Araguaia 1 0,29
Itaituba 4 1,16 Maraba 1 0,29
Jacunda 4 1,16 Rurdpolis 1 0,29
Novo Repartimento 4 1,16 Santa Maria das Barreiras 1 0,29
Pacaja 4 1,16 Sao Félix do Xingu 1 0,29
Tracuateua 4 1,16 Sapucaia 1 0,29
Ananindeua 3 0,87 Trairao 1 0,29
Belterra 3 0,87 Uruara 1 0,29
Rio Maria 3 0,87 Xinguara 1 0,29

Total 344 100,00

Fonte: SESPA - Agosto/2011.



Anexo

Figura A1: Ficha de Investigacao para o Atendimento de Casos de Intoricagao Exdgena

de Acordo com o Sistema de Informagao de Agravos de Notificagio (SINAN).

Republica Federativa do Brasil SINAN
Ministério da Saude SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAO N°
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Figura A1l: Ficha de Investigacio para o Atendimento de Casos de Intoxica¢do
Ezégena de Acordo com o Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao (SINAN).

(Continuagao)
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